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Objetivos:
Analizar la utilidad de las imagenes tardias de PET/CT con '8F-FDG para la deteccion de metastasis hepaticas.

Materiales y métodos:

Se evaluaron de manera retrospectiva 23 pacientes con sospecha de metastasis hepatica, a los cuales se les realizd
PET/CT tardio de higado. Se realiz6 un analisis comparativo visual y cuantitativo entre el estudio temprano (60
minutos post inyeccion) y el tardio (promedio 140 minutos) de cada paciente. Para ambas imagenes se cuantifico
la cantidad de lesiones visibles, el SUV maximo de las lesiones mas significativas y el SUV medio y el ruido en
areas del higado libres de lesiones.

Resultados:

El SUV promedio en las areas del higado libres de lesiones resultd significativamente menor (p = 0.0003) en el
estudio tardio (2.1 g/ml en promedio) que en los estudios a los 60 minutos (2.4 en g/ml promedio). EIl SUV méximo
de las lesiones resultd significativamente mayor (p = 0.001) en el estudio tardio (9.8 g/ml promedio) que a los 60
minutos (7.9 g/ml promedio), mientras que el nivel de ruido no fue significativamente diferente (p = 0.4) debido a
que se incrementd el tiempo de adquisicion por camilla de 2 a 4 minutos.

Diferentes observadores pudieron distinguir en total entre 8 y 9 lesiones mas en las imagenes tardias respecto de
las tempranas. En dos casos, se encontraron lesiones s6lo en la imagen tardia, mientras que a los 60 minutos no se
detectaba captacion hepatica sospechosa.

Conclusiones:

La mayoria de las lesiones fueron mas faciles de detectar en las imagenes tardias debido a que aumenta su cap-
tacion y disminuye la del parénquima normal, aumentando asi el contraste. En dos casos, solamente se encontraron
lesiones en la imagen tardia, lo que modifico la conducta en dichos pacientes. En vista de estos resultados, se
recomienda mantener, dentro del protocolo clinico, una exploracion tardia para los pacientes con sospechas de
metastasis hepaticas. Se requieren estudios prospectivos con mayor cantidad de pacientes para delinear recomen-
daciones mas precisas.
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