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Objetivos:
- Caracterizar demograficamente a los pacientes atendidos en el mencionado servicio.

- Determinar la frecuencia de estudios solicitados de los principales beneficiarios y establecer frecuencia de cen-
tros de remision.

Materiales y métodos:
Estudio descriptivo, de corte transversal, cuya poblacion se conformoé con 500 fichas clinicas de pacientes que
se realizaron SPECT (Tomografia por emision de foton unico) de noviembre del 2016 a setiembre del 2018, que
firmaron el consentimiento de conformidad para utilizar sus datos en forma andénima y fueron digitalizados en una
base electronica Excel.

Resultados:

En cuanto a las caracteristicas demograficas, se observo que el 78% (388/500) son de sexo femenino, con respecto
a la edad se estratifico por franja etaria segin la OMS (Organizacién mundial de la Salud), siendo el de mayor
frecuencia adultos con un 64% (319/500) y proceden del departamento central en 68% (342/500).

La distribucion de frecuencias de prescripciones médicas realizadas, se observa en la grafica siguiente donde el
37% corresponde a estudios 0seos

Tipo de Estudio Oseos Renales Tiroideos Otros
Distribucion (%) 37 35 23 5

El 92 % (461/500) de los centros de remision corresponde a servicios de salud publica, siendo el HC (Hospital
de Clinicas de la Facultad de Ciencias Médicas —-UNA), HNI (Hospital Nacional de Itaugua), INCAN (Instituto
Nacional del Cancer), HP( Hospital de Policia ) y finalmente 6 % otros servicios.

Conclusion:

Los primeros 500 pacientes del servicio recientemente habilitado fueron caracterizados como una poblacién en su
mayoria Femenina Adulta procedente del Departamento central de Paraguay y proveniente del Hospital de Clinicas
—FCM — UNA, con frecuencia de estudios 6seos 37%, renales 35% y tiroideos 23%.

Al tratarse del Unico servicio publico del pais resulta interesante conocer estos datos a fin de promover la difusion
del mismo para un mejor aprovechamiento por parte de la poblacion del interior del pais.

Las proyecciones futuras se centran en la utilizacion del tomégrafo tipo CT recientemente instalado y la adecuacion
de infraestructura para el acople del tomografo tipo PET, el cual complementara el equipamiento hibrido SPECT
-CT del que se dispone.
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